~~ 25
SECRETARIA NACIONAL DE f!‘;-’\\‘
(;ﬁt DEPORTES .,
AAAAAAAA PARA(
el

oo
e
Qs

CAMPEONATO NACIONAL 2025

BMK RACE 2025

VERSION 1.3 - 01/10/2026

Punto de reunioén: Pista de BMX RACE, Comité Olimpico Paraguayo - Lugue
Fecha: 12 de octubre del 2025
Hora de reunién: 8:30 horas

Inscripciones: Se realizardn por medio del siguiente link:
https:/forms.gle/wdDWbhHC4hkftT207

Pago de inscripcién por corredor:
Solo las Categorias Junior, Sub 23, Elite y Master Gs. 100.000.
Las demas Categorias (6 a 16 anos): GRATUITO

Federacion Paraguaya de Ciclismo

RUC : 80031091-8

Nro. De Cuenta: 2569910854

UENO BANK

Enviar comprobante al +595 986 911 394


https://forms.gle/wdDWbhHC4hkftT2o7

- El plazo limite de inscripciéon serd hasta el dia 10 de octubre a las 21:00
horas. No se realizaran inscripciones luego de esa hora

- El DORSAL de competencias SE ENTREGARA EN LA REUNION DE
LAS 8:30 hs, antes de iniciar el Campeonato Nacional 2025.

- El niumero debe ser legible, visible y con fondo blanco

- El listado oficial de inscritos y mangas se compartird el sdbado 11 de
octubre en horas de la tarde por medio de la pagina de Facebook e
Instagram de la Federacion Paraguaya de Ciclismo

Reglamentacién Deportiva y Técnica

Itinerario

Inicio- Fin Fase

8:30-9:00 Acomodaciones

9:00-9:15 Calentamiento Equilibrio

9:15-9:30 Calentamiento 6 anos a 12 anos
9:30- 9:50 Calentamiento 13 anos y mas

10:00 Inicio de competencia

12:00-1:00 Fin de la competencia y premiacion




Normativas Generales:

Para participar, todas las categorias deberan contar con la Licencia
Anual FPC. Y solo participan atletas paraguayos, no pudiendo
participar extranjeros.

No se permite competir con jersey (suéter) de la seleccion Paraguay.
No se permite el acompanamiento de padres en la rampa de salida,
unicamente las categorias de equilibrio, 6 anos y menos podran tener
un acompanante en su salida.

En los entrenamientos solo se permite un acompanhante en las
categorias menores de 6 anos

Se tendrda un area de toldos especiales para atletas, familiares,
acompanhnantes, invitados

La edad de la categoria es sobre el ano de nacimiento, no sobre los
anos cumplidos ejemplo: Un atleta que sea ano de nacimiento 2008,
tenga 16 anos y cumple el 31 de diciembre los 17 anos. Compite en 17
anos.

Vestimenta: Deberan portar camisas con mangas, casco, guantes,
protectores, ir los mas protegidos posible.

Un corredor podra recibir una sancion determinada por mal
comportamiento, el de algun familiar o circulo personal que lo
acompane al evento. Se tendra un llamado de atencién previo antes
de sancionar al corredor.

Observaciones:

Para que una categoria sea valida debera contar por lo minimo con 3
atletas, de lo contrario se unificara con la siguiente categoria de edad y
género, o en su defecto se declarara desierta dicha categoria.

Para disputar la final de una categoria se debe tener mas de 8
corredores, por lo tanto la categoria de 3 a 8 corredores no contaran con
final, los resultados acumulados al final de las 3 rondas de carrera
determinaran el resultado final.

Premiaciones
Medallas para los 3 primeros lugares de cada categoria
Maillot al campedn nacional 2025
Se otorga puntos para el Ranking nacional y Ranking mundial a las
categorias (junior- sub23- elite)



Seguridad: Plan de emergencias médicas: ambulancias, paramédicos
y hospital de referencia.

Comunicacién y Difusion: Redes sociales oficiales de la Federacion

Medioambiente y Responsabilidad Social:
-Se les solicita a los atletas, familiares e invitados velar por la limpieza
del adrea de la pista de BMX Race antes, durante y después de la
competencia.
Se prohibe el ingreso de bebida alcohdlica

Informacién Logistica

- Ubicacion detallada: Pista de BMX Race




Informacién Complementaria

Director de competencias: Sergio Rodriguez Meyer

Comisarios y jueces: Catalina Torres, Comisaria
Sara Gonzalez, Comisaria 2
Maria Fernanda Diaz Fuentes, Secretaria
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