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Informacién Técnica. Versiéon 1.1
Trans Guaira XC. Por Etapas

Chequear guia técnica periédicamente antes de la competencia por posibles actualizaciones

GUIA TECNICA

Informacién general

Nombre: Trans Guaird XC

Fecha: 07 y 08 de septiembre

Lugar: Mbocayaty, Departamento del Guaira
Modalidad: XC por etapas

Organiza: Natural Bike Sport

INFORMACION DE CONTACTO

Correo electréonico: johnnyleskel@gmail.com
Whatsapp y llamadas: Marina (+595) 983 867954 | Natural Bike Sport (+595) 983 894371

LUGAR DEL EVENTO

Se realizara en el Country Club Porvenir Guairefio, de la ciudad de Mbocayaty.
Ubicacion GPS: https://maps.app.qoo.gl/DiRoJS8TrxVkeqTs9

DISTANCIAS AL CIRCUITO COUNTRY CLUB PORVENIR GUAIRENO DESDE...

Asuncioén: 172 km
Encarnacion: 234 km
Ciudad del Este: 218 km
Coronel Oviedo: 42 km
Caaguazu: 78 km

Concepcidn: 394 km


mailto:johnnyleske1@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/DiRoJS8TrxVkcqTs9
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CATEGORIAS HABILITADAS

CATEGORIAS PRINCIPALES

MASCULINO

« ELITE: (23 afios en adelante)

e SUB-23:(19 a 22 afios)

e JUNIOR: (17 a 18 afios)

« JOVENES: (15 a 16 afios)

 OPEN: (23 a 34 afios)

« MASTER A: (35 a 39 afios)

e MASTER B1: (40 a 44 afios)

» MASTER B2: (45 a 49 afos)

e MASTER C1: (50 a 54 afos)

e MASTER C2: (55 a 59 afos)

» MASTER D: (60 afios en adelante)

e INFANTO JUVENIL: (12 a 14 afios)
FEMENINO

« DAMAS ELITE: (23 afios en adelante)

« DAMAS SUB - 23: (19 a 22 afios)

« DAMAS JUNIOR : (17 a 18 afios)

« DAMAS OPEN: (23 a 34 afios)

« DAMAS JOVENES: (15 a 16 afios)

« DAMAS MASTER A: (35 a 39 afios)

« DAMAS MASTER B: (40 a 49 afos)

« DAMAS MASTER C: (50 afios en adelante)

e INFANTO JUVENIL FEMENINO: (12 a 14 afios)

CATEGORIAS PROMOCIONALES

e Promocional -30 Masculino (18 a 29 afios)

« Promocional +30 Masculino (30 a 39 afios)

» Promocional +40 Masculino (40 afios en adelante)

» Promocional +100 Kilos

« Promocional -30 Femenino (18 a 29 afios)

« Promocional +30 Femenino (30 a 39 afos)

Para la asignacién de categoria se tiene en cuenta la edad que tendra el corredor el 31 de

diciembre del corriente afo.
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REQUISITOS PARA PARTICIPAR

e Elite, Sub -23, Junior (Masculino y femenino)

Obligatorio presentar licencia UCI actualizada 2024 emitida por la Federacién Paraguaya de Ciclismo
En caso de que el corredor sea extranjero, presentar su licencia actualizada 2024 de su respectiva
Federacion Nacional y la autorizacidbn de su participacion escrita y realizada por su Federacion
Nacional.

Deberan ser presentas para retirar el dorsal.

e Master A, B1, B2, C1, C2, D (masculino)

e Master A, B, C (femenino)

e Open Pro (masculino y femenino)

e Jovenes (masculino y femenino)

e Infanto Juvenil (masculino y femenino)

e Categorias promocionales (masculino y femenino)

Presentar licencia UCI actualizada 2024 emitida por la Federacion Paraguaya de Ciclismo.

También podré participar cualquier atleta sin reunir este requisito optando por el carnet de un dia;
presentando certificado médico actualizado (maximo de 3 meses) acompafiado de su fotocopia de
cedula o el carnet de la Federacién metropolitana de Ciclismo (FMC).

Deberan ser presentas para retirar el dorsal.

Los corredores de la categoria + de 100 kilos seran pesados al momento de la entrega de dorsales,
los corredores que no tengan mas de 100 kilos seran ubicados en la categoria masculino -30, +30 o
+40, dependiendo de su edad.

DISTANCIAS

Distancia Etapa 1. Sabado 07 de Septiembre
Todas las categorias realizan el mismo recorrido de 34 km.
Excepto la categoria Infanto Juvenil que realiza 20 km en la etapa 1

Distancia Etapa 2. Domingo 08 de Septiembre
e Las categorias que realizan 48 km (dos vueltas al circuito) son: Elite masc., Sub -23 masc.,
Junior masc., Open pro masc., Master A, B1, B2, C1 masc., Damas Elite, Damas Sub -23,
Damas Junior, Damas Open pro , Damas Master Ay B
e Las categorias que realizan 24 km (una vuelta al circuito) son: Master C2 y D masc ,Jovenes
masc y fem., Damas Master C, Promocional masc. -30, +30, +40, +100, Promocional Femenino

-30, +30, Infanto juvenil masc. y femenino
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INSCRIPCIONES

En la pagina: https://web.timio.com.py/inscripcion/transquaira 2024

Fecha limite: jueves 05 de septiembre 21:00 horas
Costo:
- Hasta el jueves 05 de septiembre: Gs 100.000
- Viernes 06 de septiembre hasta las 11:59 horas: Gs 150.000

Medios de Pago:
Efectivo:
Tienda Natural Bike Sport (Gral. Diaz esq. Cnel. Oviedo, ciudad de Villarrica)

Transferencia:

Banco Sudameris — caja de ahorros en guaranies

N° de cuenta: 5152129

Titular: Johnny Leske

C.l. N°;: 3.021.176

Enviar comprobante de pago via whatsapp: (+595) 983 894371 - Natural Bike Sport

El costo de inscripcion es transferible pero no reembolsable. Es importante tener a mano el

comprobante de pago al momento de retirar el dorsal. Para evitar posibles inconvenientes.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

DIA Y HORA ACTIVIDADES COMPLETAR
Sabado 24 de agosto a las o
Reconocimiento etapa 1
15:00 hs
Domingo 25 de agosto a las o
Reconocimiento etapa 2
08:30 hs
Viernes 06 de septiembre de Acreditaciones y Entrega de Dorsal - Lugar: Natural
15:00 a 20:00 hs Bike Sport (Villarrica)
Sabado 07 de septiembre de Acreditaciones y Entrega de Dorsal - Lugar Country
10:00 a 12:00 hs Club Porvenir Guaireiio (Mbocayaty)
Sabado 07 de septiembre a las Charla técnica - Lugar Country Club Porvenir Guairefio
13:00 horas (Mbocayaty)
Sabado 07de septiembre Largada simbdlica desde el Country Club Porvenir
13:30 hs Guairefio hasta el cerrito Mbocayaty
Sabado 07 de septiembre a las )
Largada Etapa 1: Lugar Cerrito Mbocayaty
14:00 hs
Domingo 08 de septiembre a las Largada Etapa 2: Lugar Country Club Porvenir
09:00 hs Guairefio Mbocayaty



https://web.timio.com.py/inscripcion/transguaira_2024
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CIRCUITO TRANS GUAIRA 2024 - ETAPA 1. XC de punto a punto

MKARANDA;YRTY,
| - SANA BARBARA

Granﬂ’S ntaYa
Barbar i Poty \ &

’ »
y

LOMA BARRETO .

‘ a LR ' __JORGE:NAVILLE

. Mﬁb;y‘afy\\/

La categoria Infanto juvenil hace 20 km
Largada o (circuito igual que las demas categorias, con la
diferencia que en esta zona acortan para hacer
menos kilometraje)

Circuito Infanto juvenil: Linea Roja
Llegada 9 ‘ )

Etapa 1: El recorrido de la etapa 1 del Trans Guaira serd un XC de punto a punto (la largada es de
un punto y la llegada en otro punto)
Horarios: Largada simbdlica desde el Country Club Porvenir Guairefio (zona de concentracion) hasta
el cerrito de Mbocayaty (a 1 km del Country) a las 13:30.
Formacion de tandas en el Cerrito de Mbocayaty y largada a las 14:00 hs.

e Lallegada de la Etapa 1 sera a 3 km aprox. del Country Club Porvenir Guairefio,

e La premiacién de la etapa 1 sera en el Country Club Porvenir Guairefio

Distancia 34 km

Altimetria: 158 m

Tiempo estimado de recorrido: 1 hora, 20 minutos
Archivo para GPS:

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/trans-guaira-etapa-1-

182424459?utm medium=app&utm campaign=share&utm source=13413312



https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/trans-guaira-etapa-1-182424459?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=13413312
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/trans-guaira-etapa-1-182424459?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=13413312
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CIRCUITO TRANS GUAIRA 2024 - ETAPA 2
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Etapa 2: El recorrido de la etapa 2 del Trans Guaira sera un XC por vueltas.

Las categorias principales realizaran dos vueltas al circuito, mientras que las categorias
promocionales, master C2 masc. master C damas, jovenes y Infanto realizaran una vuelta.
Horario: Largada 09:00 desde el Country Club Porvenir Guairefio

Llegada en el mismo lugar que la largada

Distancia principal: 48 km

Distancia promocional: 24 km

Altimetria principal: 342 m

Altimetria promocional: 171 m

Tiempo estimado de recorrido 1 vuelta: 1 hora
Archivo para GPS:
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/etapa-2-

182526427?2utm medium=app&utm campaign=share&utm source=13413312



https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/etapa-2-182526427?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=13413312
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/etapa-2-182526427?utm_medium=app&utm_campaign=share&utm_source=13413312
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PUESTOS DE HIDRATACION

Etapa 1:
1- En Country Club Porvenir Guairefio

2-  Km 22 de la competencia.

Etapa 2:
1- Enlallegada
2- Puesto km 18 de la competencia

3- Puesto km 34 de la competencia

MARCACION DEL CIRCUITO

El circuito estara claramente marcado en toda su extension para que los

competidores puedan correr sin riesgo a extraviarse.
Las marcas seran de flechas rojas con fondo blanco, cintas, marcacién con cal,

y puesteros en puntos estratégicos del circuito indicando el trayecto.

SEGURIDAD

Sabado 07/09 y domingo 08/09 durante el evento.
Bomberos — Policia Nacional — Servicio de Ambulancia

En caso de Urgencias, los traslados seran realizados al:

Hospital Regional de Villarrica a 12 km de la zona de concentracion

[ ]
o Direccion: Av. Espafia esq. Spezzini

o Teléfono: (0541) 43111
o Ubicacion GPS: https://maps.app.goo.ql/bKEyTowFmgzgPHAwG



http://www.maps.app.goo.gl/bKEyTowFmgzgPHAw6
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ORDEN DE LARGADAS PARA LA ETAPA1Y 2

TANDA 1

Elite masc.

Sub -23 masc.

TANDA 2

Junior masc.

Open pro masc.

TANDA 3

Master A, B1, B2, C1 masc.
TANDA 4

Damas Elite

Damas Sub -23

Damas Junior

TANDA 5

Damas Open pro

Damas Master A, B
TANDA 6

Jévenes Masc.

Master C2, D masc.
TANDA 7

Jovenes fem.

Damas Master C

TANDA 8

Promocional masc. -30, +30, +40, +100
TANDA 9

Promocional Femenino -30, +30
TANDA 10

Infanto juvenil masc. y femenino
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IMPORTANTE

1- Todos los corredores deberan estar formados en su respectiva tanda de largada.

2. Los corredores que lleguen tarde a la salida de tandas deberan esperar la salida de la
siguiente tanda para dar inicio a su recorrido (el tiempo de carrera del corredor empieza en la
salida de su categoria). No sé haran salidas entre tandas

3. Los competidores que salgan adelantados (en cualquier tanda que antecede a la suya) seran
descalificados y no se tomara su tiempo de competencia

4. Los competidores seran los Unicos responsables de realizar el nimero de vueltas establecido
para su categoria. Todo corredor que realice un nimero menor de vueltas sera descalificado
de la competencia

5. Cualquier conducta antideportiva como: estirar de la camiseta, empujar a otro competidor, o
recostarse en otro competidor, obstruir la linea de carrera de un corredor en un embalaje final,
restringir sus movimientos, recortar pista, utilizar lenguaje inapropiado o conducta indecente y

otros, sera posible de sancion a criterio del Comisario designado por la organizacion

REGLAMENTO DE CARRERA XC TRANS GUAIRA POR ETAPA 2024

Abastecimiento:

1- En el punto de salida y llegada y en el sector establecido por la organizacion.

2- Reparacion de la bicicleta durante la competencia en la zona de abastecimiento (punto de salida
y llegada).

3- Todo corredor puede asistirse a si mismo sin ayuda de otros durante todo el trayecto de
competencia. El corredor deberd llevar consigo toda herramienta que pudiera necesitar fuera
de los lugares de asistencia.

4- Entre la Etapa 1y 2 se permite la reparacion integral de la bicicleta y/o cambio de la bicicleta,
manteniendo siempre el mismo dorsal.

5- Durante la etapa en carrera no se permite el cambio de bicicletas.

Tiempo:

1- Eltiempo de la Etapa 1 se suma al tiempo de la Etapa 2.

2- El menor tiempo en la sumatoria entre la Etapa 1 y 2 se declara ganador

3- El ciclista que tome la salida en la etapa 1 y no complete dicha etapa lleva una penalidad en
tiempo de 10 minutos sobre el peor tiempo de la categoria si desea tomar la salida en la etapa
2.

4- Los corredores que no tomen salida de la Etapa 1 no podran iniciar la Etapa 2.

5- Si abandona o no toma salida en tiempo y hora en la Etapa 2 el corredor abandona la

competencia.
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TIEMPO Y RESULTADOS

El cronometraje del evento sera proporcionado por el equipo Timio, ademas de puntuaciéon manual.
Los chips van instalados por la bicicleta del participante con sus respectivos dorsales. Alta precision,

utilizando un sistema de backup con camaras registrando el paso del 100% de los ciclistas.

Importante: El chip de sincronizacion se fijara en la parte posterior de la placa del dorsal de cada
ciclista. Por esta razon, es importante no doblar cuando este sujetado a la bicicleta. El chip y placa

sera exigido por la organizacion para la devolucion.

CAMBIOS
La organizacion se reserva el derecho a hacer cambios en las bases segun sea necesario.

PREMIACION

e Medalla finisher para todos los competidores en culminar la competencia, al finalizar la Etapa 2.

e Etapa 1 medalla del 1° al 5° puesto.

e Trofeos o medallas a los 5 mejores de cada categoria de la sumatoria de la Etapa 1y 2.

e Trofeos a los 5 mejores de la general masculino y femenino de la sumatoria de las etapas 1y 2 de

la distancia principal.

BASURA Y PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

Para ellos los ciclistas y acompafantes deberan evitar dejar residuos en el trayecto, debiendo utilizar
en caso de ser necesario los contenedores para residuos ubicados en los puestos de abastecimiento

o lugar de concentracion.
Que tengamos una carrera limpia depende de todos nosotros.

Queda prohibido hacer fuego directo en el suelo en el predio del Country Club Porvenir Guairefio. Se

permite el uso de parrillas con fondo que impida que el carbdn caiga al suelo.
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PUBLICACIONES SOBRE TRANS GUAIRA 2024

Cualquier informacion que no esté publicado en la pagina oficial o en la guia técnica, no sera una
informacion valida.

Redes Sociales:
- Instagram: https://www.instagram.com/naturalbikesport?igsh=NnpucTNlazJ2bmhp

- Facebook: https://www.facebook.com/NaturalBikeSport?mibextid=ZbWKwL

Estamos trabajando duro para el Trans Guaird XC (por etapas) edicion 2024, que por primera vez se
realizara en el Campeonato Nacional, para el agrado y gusto de todos los participantes y amantes del
Mountain Bike, en su modalidad XC por etapas.

Les esperamos a los queridos ciclistas y familia.

Hasta pronto, saludos.


https://www.instagram.com/naturalbikesport?igsh=NnpucTNlazJ2bmhp
https://www.facebook.com/NaturalBikeSport?mibextid=ZbWKwL

